ALLEGATO ALLA DELIBERA N 1485 DEL 14 OTTOBRE 2022

Accordo
tra
la Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia - Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita, con
sede legale in Trieste, Riva Nazario Sauro, 8 — Codice Fiscale 80014930327 e Partita IVA 00526040324,
rappresentata dal Direttore centrale, dott.sa Gianna Zamaro, con recapito di posta elettronica certificata
all’indirizzo: salute@certregione.fvg.it.
E
Il Consiglio Nazionale delle Ricerche Istituto di Fisiologia Clinica, con sede in Pisa Via G. Moruzzi nl -
56124 rappresentato dal Prof. Fabio Anastasio Recchia, nato a xxx, il xxx, residente xxxxx, in qualita di
Direttore IFC
Rilevato
I’interesse della Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita e I’interesse dell’Istituto di Fisiologia
Clinica del CNR di Pisa ad attivare studi e ricerche nell’ambito del Progetto AVATAR “Ambiente e stili di
Vita negli Adolescenti: una nuova proposta di promozione della salute attraverso una piattaforma
multimediale”;
Premesso che
La Salute definita quale “stato di completo benessere fisico, sociale e mentale, € una risorsa per la vita
guotidiana. Si tratta di un concetto positivo che va a valorizzare le risorse sociali e personali, oltre alle
capacita fisiche. Diversi sono i determinanti che vanno a incidere sullo stato di salute del singolo individuo e
della collettivita in generale; oltre agli aspetti legati alle caratteristiche biologiche, ereditarie, un ruolo
importante é dato dagli stili di vita, alimentazione, attivita fisica, tabagismo, alcol a cui vanno aggiunte le
condizioni socio economiche, le reti sociali, il livello d’istruzione, le condizioni ambientali. La salute € il
principale bene e la maggior risorsa per la societa ed il modo migliore per garantire il benessere della
popolazione & che tutti i livelli di governo lavorino assieme per affrontare i determinanti sociali e individuali
della salute.
In tale contesto la Scuola costituisce la sede privilegiata per interventi educativi e di promozione della salute
La scuola, é chiamata a contribuire alla trasmissione e diffusione di una nuova cultura della salute sempre
pill orientata ad interventi di empowerment della persona, che favoriscano lo sviluppo di capacita personali e
sociali (life skills), al fine di rendere i giovani responsabili e consapevoli delle scelte di vita.
La situazione venutasi a creare a causa della pandemia da Covid19 ha influito sullo stile di vita delle persone
ed ha avuto implicazioni non solo sul benessere degli studenti, e docenti, ma anche ripercussioni sulle
condizioni sociali ed economiche delle famiglie.
La condizione di confinamento dovuta alle norme per contenere la pandemia di COVID-19 e l'introduzione
della didattica a distanza hanno avuto conseguenze sul benessere psicologico e sull’apprendimento dei

ragazzi e sul benessere e aspetto lavorativo degli insegnanti.



Diverse ricerche, anche in Friuli Venezia Giulia, hanno rilevato I’aumento di sintomi depressivi e ansiosi
negli studenti di scuola primaria e secondaria, a seguito dell’interruzione della frequenza scolastica, delle
attivita all’aperto e delle occasioni di contatto sociale coi coetanei, evidenziando la “potenza traumatica” di
una emergenza sanitaria quale la pandemia da Covid19.
Diventa quindi sempre piu necessario disporre di informazioni sullo stato di benessere e di alcuni
determinanti di salute dei ragazzi e del personale scolastico, avere un profilo di salute della popolazione
scolastica rappresenta un’opportunita per il dirigente scolastico al fine di orientare le azioni progettuali della
scuola in tema di prevenzione e promozione della salute rivolte ai giovani e a tutta la comunita scolastica, e
definire un’offerta formativa piu consapevole e di qualita con particolare attenzione al curricolo di scuola;
Considerato che

La Regione Friuli Venezia Giulia, membro della rete internazionale Schools for Health in Europe Network
Foundation (SHE), promuove e sostiene i principi e gli obiettivi della rete stessa, richiamati nell’accordo
regionale tra la Direzione salute, Direzione istruzione e I’Ufficio scolastico regionale FVG, e nel documento
“Indirizzi di policy integrate per la Scuola che promuove salute” approvato in Conferenza Stato Regioni nel
2019.
Il Consiglio Nazionale delle Ricerche Istituto di Fisiologia Clinica & un ente pubblico nazionale con il
compito di svolgere, promuovere, diffondere, traferire e valorizzare attivita di ricerca nei principali settori di
sviluppo delle conoscenze e delle loro applicazioni per lo sviluppo scientifico, tecnologico, economico e
sociale del paese
Tutto cid premesso si conviene e si stipula quanto segue:

Art.1

Oggetto dell’accordo

Oggetto del presente accordo € la collaborazione tra la Direzione centrale salute politiche sociali e disabilita
della Regione Friuli Venezia Giulia e I’Istituto di Fisiologia clinica del Centro Nazionale Ricerche di Pisa
finalizzata a creare una sinergia multiprofessionale e multisettoriale atta a sostenere il percorso di scuole che
promuovono salute nelle scuole della Regione e diffondere strumenti utili a identificare priorita di intervento
in tema di salute.
La scuola che promuove salute sviluppa, realizza e attua politiche scolastiche, riferite all’ambiente sociale,
fisico e organizzativo, oltre ad attivita educative in classe, per favorire il miglioramento dei risultati
dell’apprendimento, contrastare la dispersione scolastica, aumentare il benessere di studenti e di tutta la
comunita scolastica.

Art. 2

Obiettivi dell’accordo

Diffondere negli istituti scolastici regionali I’utilizzo di strumenti che permettano di rilevare lo stato emotivo,
il benessere psicologico, la resilienza, le abilita cognitive, gli stili di vita e il contesto sociale della comunita

scolastica al fine di avere un profilo di salute e sociale della scuola.



Formare il personale, degli istituti scolastici e delle aziende sanitarie, sull’utilizzo di strumenti atti alla
raccolta dei dati sul benessere.
Collaborare e supportare nella lettura dei dati a livello scolastico e regionale.
Disporre nell’immediato di informazioni su aspetti che vanno incidere sull’apprendimento dei ragazzi
Avviare tempestivamente progettualita specifiche, che rispondono a criteri di evidenza scientifica, efficaci e
validate, a contrasto della situazione messa in evidenza dalla raccolta dati e ritenuta emergenziale a supporto
del benessere dei ragazzi.
Valutare I’efficacia delle strategie di promozione della salute e del benessere psico-fisico messe in atto dalla
scuola.

Art. 3

Impegni assunti dalle parti

La Direzione centrale salute politiche sociali e disabilita si impegna a:

- promuovere e sostenere, il raggiungimento degli obiettivi previsti dal presente accordo nell’ambito del
percorso di scuole che promuovono salute, in sintonia con il gruppo di lavoro, previsto dall’accordo
tra Direzione salute, Direzione Istruzione e Ufficio scolastico regionale del FVG;

- promuovere con apposite linee di indirizzo rivolte alle Aziende Sanitarie il supporto alle scuole e lo
sviluppo di progetti specifici;

- favorire la coprogettazione, con tutti gli attori coinvolti, di iniziative e progettualita per raggiungere il
benessere degli studenti e del personale scolastico;

L’Istituto di Fisiologia clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche di Pisa si impegna a:

- produrre una relazione annuale sullo stato di salute degli studenti del Friuli Venezia Giulia sulla base
dei dati acquisiti tramite piattaforma multimediale in tutti gli istituti scolastici di ogni ordine e grado,
aderenti all’iniziativa;

- realizzare percorsi formativi sulle tematiche in oggetto rivolti a dirigenti, docenti e operatori sanitari.

Art. 4
Referenti del presente accordo
Per la Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita Regione Friuli Dr.ssa Luana Sandrin
Per I’lFC-CNR Dott. Alessandro Pingitore
Art. 5

Impegni finanziari

La Regione FVG si impegna a corrispondere al CNR la somma di 10.000 euro per ogni anno di convenzione
a parziale copertura delle spese di manutenzione della piattaforma informatica, adeguamento della stessa alle
eventuali necessita richieste dai dirigenti scolastici o dalla Direzione centrale salute, produzione di una
relazione annuale con I’analisi dei dati derivati dalla somministrazione dei questionari in Friuli Venezia
Giulia, realizzazione di una formazione specifica annuale per docenti ed operatori sanitari su uso della
piattaforma, somministrazione dei questionari e lettura dei risultati, modalita di diffusione degli stessi.

Il contributo complessivo concordato di € 30.000,00 sara erogato secondo le seguenti modalita:



- la prima annualita pari ad € 10.000,00, alla sottoscrizione del presente accordo.
- la seconda annualita pari ad € 10.000,00, al completamento dei primi dodici mesi di attivita, alla consegna
della prima relazione annuale prevista come da art. 3.
- la terza annualita pari ad € 10.000,00 al completamento dei 24 mesi di attivita, alla consegna della seconda
relazione annuale prevista come da art. 3.
L attivita sopra citata costituisce I’adempimento di un rapporto di partnership e non una prestazione di
servizi ovvero I’affidamento di un servizio a terzi; si precisa dunque che I’erogazione di tale contributo &
fuori campo di applicazione IVA in quanto le parti per le attivita in essere sono carenti dei requisiti oggettivi
e soggettivi di cui agli articoli 1 e 2 del D.P.R. 633/1972.
| pagamenti verranno effettuati tramite giroconto bancario sulla Contabilita speciale infruttifera c/o Banca
d’Italia — Sezione di Tesoreria Provinciale dello Stato di Roma n° 167369 per I’incasso delle entrate
derivanti dalle amministrazioni dello Stato e dalle Amministrazioni del settore pubblico allargato Intestato al
Consiglio Nazionale delle Ricerche.

Art. 6

Durata dell’accordo

Il presente accordo ha durata di tre anni a decorrere dalla data di sottoscrizione, pud essere modificato in
gualungue momento con accordo scritto tra le parti; la convenzione é rinnovabile previo accordo scritto tra le
Parti. Eventuali proroghe sulla durata di esecuzione delle attivita oggetto della presente Convenzione saranno
concordate dalle Parti esclusivamente in forma scritta.
Qualora nel corso della durata del presente accordo si venissero a modificare i presupposti per i quali
I’accordo é stato siglato, le parti interessate concorderanno di comune accordo le modalita di revisione o di
rescissione.

Art. 7

Privacy e trattamento dati

Le parti si impegnano a trattare i dati personali oggetto delle presente convenzione e di eventuali allegati nel
rispetto di quanto stabilito dal Regolamento UE n. 2016/679 e dal D. Lgs 196/2003.
Le parti, nell’ambito del rapporto di convenzione ed in relazione al trattamento dei dati personali, si
qualificano come Titolari autonomi del trattamento.
Le Parti quali autonomi Titolari del trattamento dei dati per le attivita oggetto della presente convenzione
specificano, sin d’ora, che ciascuna non sara responsabile delle eventuali violazioni da parte dell’altra alla
disciplina in materia di riservatezza e protezione dei dati personali, ai sensi del Regolamento EU 679/2016.
In ogni caso, la parte che con la propria azione od omissione abbia dato origine alla violazione terra indenne
I’altra per ogni costo, onere, danno, spesa, pregiudizio o responsabilita che ne siano conseguenza.
Le Parti si danno reciprocamente atto che le persone che agiscono in nome e per loro conto, in qualita di
soggetti autorizzati del trattamento ovvero Responsabili del trattamento (ai sensi dell’art. 28 del GDPR),
saranno appositamente nominate autorizzate al trattamento i dati.

Art. 8



Politica di pubblicazione dei dati, proprieta dei dati e dei risultati ed accesso
Salvo quando disposto dal presente articolo 8, Le parti manterranno le informazioni correlate alle attivita
della presente convenzione nel piu stretto riserbo e non le divulgheranno o affideranno a terzi senza il
CONSenso reciproco.
Le parti garantiscono che I’obbligo alla riservatezza sara esteso a tutti i propri soggetti autorizzati e
responsabili del trattamento ove nominati.
| presenti obblighi di riservatezza e confidenzialita rimarranno in vigore finché le informazioni non saranno
rese di dominio pubblico da parte delle parti.
Tutti i dati e quanto prodotto in relazioni alle attivita oggetto della presente convenzione saranno di proprieta
del Consiglio Nazionale delle Ricerche Istituto di Fisiologia Clinica che si impegna a garantire piena
accessibilita dei risultati raggiunti alla Regione Friuli Venezia Giulia, ma solamente condividendo dati in

maniera aggregata e per le attivita di ricerca che riguardano la presente convenzione.

Art. 9

Recesso Unilaterale

Ad ognuna delle parti del presente accordo, ai sensi dell’art. 1373 c.c, é attribuita la facolta di recedere dal
contratto dandone comunicazione con lettera raccomandata A.R., con preavviso di almeno 15 giorni, fatta
salva la corresponsione di quanto dovuto in relazione alle attivita gia svolte e documentabili ed agli impegni

contabili gia presi fino al momento della formale comunicazione di recesso.

Art. 10
Risoluzione
Il presente accordo potra essere risolto in ogni momento qualora uno dei contraenti dichiari I’impossibilita,
per causa non imputabile, di proseguire il programma, fatta salva la corresponsione di quanto dovuto in

relazione alle attivita gia svolte e documentabili fino alla risoluzione.

Art. 11
Soluzioni delle controversie

In caso di controversia nell’interpretazione o nell’esecuzione del presente contratto, la questione verra
definita in prima istanza in via amichevole. Qualora non fosse possibile, il foro competente sara, in via
esclusiva, quello di Pisa.

Art. 12

Domicilio

Agli effetti del presente accordo e per ogni conseguenza della stessa derivante, le parti eleggono domicilio,
rispettivamente:
Regione Friuli Venezia Giulia - Direzione centrale salute, politiche sociali e disabilita
Via Cassa di Risparmio 10 34124 Trieste



Consiglio Nazionale delle Ricerche- Istituto di Fisiologia Clinica -Area della Ricerca CNR
Via G. Moruzzi n.1 56124 PISA
Art. 13
Registrazione
Il presente accordo € redatto in un unico originale in formato digitale ai sensi dell’art. 5 della L 241/1990 ed
e soggetta all’imposta di bollo ai sensi dell’art.2, parte | del D.P.R. 16/10/1972, n. 642 e successive
modificazioni ed integrazioni. L’ imposta di bollo € assolta in modo virtuale con autorizzazione dell’ Agenzia

delle Entrate di Pisa.

Consiglio Nazionale delle Ricerca Regione Friuli Venezia Giulia
Istituto di Fisiologia Clinica Direzione centrale salute, politiche sociali e
disabilita

Il Direttore Il Direttore
Prof. Fabio Anastasio Recchia Dott.ssa Gianna Zamaro
(F.to digitalmente) (F.to digitalmente)

IL PRESIDENTE
IL SEGRETARIO GENERALE



